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1.1 Alimentation et urgence climatique

@ L'alimentation est responsable de 28% de la charge

environnementale de la consommation en Suisse, loin devant la
®) O mobilité*

28% - Alimentation

24% - Logement

12% - Mobilite

Mais c'est possible de réduire cet impact de maniére significative _50%
(jusqu'a 50%) en implémentant des actions simples**

*www.environnement-suisse.ch (OFEV) **www.meschoixenvironnement.ch (OFEV)
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1.2 La méthodologie
ECO-SCORE® by Beelong

ECO-SCORE® by Beelong démarre par une analyse du
cycle de vie (ACV) du produit, du champ au rayon, en
tenant compte de chaque ingrédient.

s * B 2

Celle-ci se base sur les données les plus récentes de la
World Food Database, Ecoinvent et Agribalyse, ainsi que
sur les données réelles collectées sur les produits
alimentaires (composition, modes de production, distances
parcourues, etc.).

En plus de cette évaluation environnementale, la
méthodologie integre des paramétres habituellement non
considérés dans les ACV, comme la valorisation de la
biodiversité et le bien-étre animal.

Provenance : Suisse

Transport : Camion

Label: Aucun

De saison : Oui

N\

Emballage : Plastique

Mode de culture : conventionnel




La méthodologie
ECO-SCORE® by Beelong

Le score prend en compte l'impact des
ingrédients a la ferme, les distances
parcourues et les modes de transport, les
meéthodes de conservation, le matériau
d'emballage, le chauffage des serres, etc.

Un score environnement de maximum
80/100 est attribué suite a I'analyse du
cycle de vie (ACV).

Sur cette base, des bonus et malus sont
appliqués pour valoriser le respect de la
biodiversité et du bien-étre animal :

Résultat total du score sur 100 pts
transcrit sur une échelle de A+ a E-

ECO-SCORE beelongch ECO-SCORE beelongch

Changement climatique
Consommation d'eau
Pollution des eaux marines
Pollution de I'eau douce

Utilisation du sol

Label et programmes d'élevage

Especes de poissons menacées

Emballage

Politique environnementale
du pays producteur

Politique d'entreprise
(marque ou producteur)

49%
20%
7%
6%
18%

Jusqu'a +20 pts
Jusqu'a -100 pts

Jusqu'a -10 pts

Jusqu'a +10 pts

Jusqu'a +5 pts




1.3 Les informations collectées sur vos achats

Quelles sont les informations collectées sur les produits alimentaires?

Les produits achetés et les fournisseurs sont d’abord identifiés sur la base de I'ensemble des bulletins de livraison remis durant les périodes sous
étude (ou des statistiques d’achats). Pour chaque produit alimentaire évalué, nous collectons une multitude d'informations telles que : la liste des
ingrédients et leur proportion, les origines des matiéres premiéres et le lieu d'élaboration du produit fini, les principaux modes de transport utilisés,
les modes de production agricole (modes de culture ou d'élevage, zone et technique de péche, etc.), les labels, le type d’emballage et le mode de
conservation. Pour cette étude, nous captons également pour chaque produit les quantités achetées (kg) et les prix.

D’ou proviennent les informations sur les produits ?

Le manque de transparence et d’'organisation des données sur le marché fait de cette recherche d'information une importante partie de notre
travail. Nous recherchons pour chaque produit ces informations d'abord sur les supports publics (sites internet, étiquettes produits et fiches
techniques, bulletins de livraison) puis pour les données manquantes, nous nous adressons directement aux fournisseurs, marques et producteurs.

Que se passe-t-il quand une information est introuvable ?

Si une information n’est pas facilement disponible ou que la marque / le fournisseur ne la communique pas, nous classons cette information
comme « non communiquée ». Cela a pour conséquence d‘attribuer le nombre de points minimum au parameétre en question. Par exemple si une
provenance est « non communiquée », nous appliquons le maximum possible de kilomeétres parcourus. Cela dans le but de valoriser les marques
transparentes sur leurs produits alimentaires.

Comment les produits transformés sont-ils évalués?

Tous les produits sont évalués en fonction de la composition du produit fini: chaque ingrédient et sa proportion dans le produit fini a un impact sur
le résultat ECO-SCORE® final. Seuls les produits de marques qui transmettent a Beelong des informations détaillées bénéficient d'un résultat
exact. Pour les autres marques, les compositions standards (recettes) issues de la base de données Beelong sont utilisées.

Qu’en est-il de la qualité des données?

Nous ne pouvons garantir la transparence et I'exactitude des informations communiquées par les fournisseurs et les marques. Cependant, nous
évaluons la pertinence de chaque information et n’hésitons pas a leur demander une clarification si une information nous semble surprenante ou a
la considérer comme « non communiquée ».

Les informations sur les produits sont-elles mises a jour?

Les informations sur les produits sont susceptibles d’évoluer dans le temps. Il en est de méme pour les résultats ECO-SCORE®. Ceux-ci sont mis a
jour régulierement lorsque les marques communiquent d'éventuels changements, ou par notre équipe lors de controles ponctuels.
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2. L'ETUDE DEVOS ACHATS ALIMENTAIRES

- Preambule
-> Cadre et objectifs
- Résultats finaux

- Performance environnementale globale
- Empreinte carbone

- Vos achats en chiffres

- Indicateurs clés

- Points de controle

- Performance par catégorie de produit

- Transparence des marques



2.1 Preambule

Le mandant

La Haute école pédagogique du canton de Vaud (HEP) se situe a I’Avenue de Cour 33 a Lausanne. La HEP est fréquentée par plus de 3200 étudiantes et
étudiants et emploie plus de 320 enseignantes et enseignants. Le restaurant de la HEP Vaud est géré par I'entreprise Eldora. Il est situé au niveau 1 du
batiment de Cour 33 et est ouvert du lundi au vendredi de o7h30 a 15h30 les jours ouvrables. Le restaurant est généralement fermé durant les vacances
de la HEP Vaud ainsi que lors des jours fériés.

Mandat

Beelong est mandaté par la HEP pour qui les enjeux de I'alimentation durable sont importants. En effet, contribuant énormément a notre empreinte
environnementale globale, c’est essentiel d’adopter une stratégie d'approvisionnement durable et responsable. Cette étude permet ainsi de faire un
état des lieux de l'impact environnemental des achats alimentaires réalisés par Eldora et de proposer d'éventuelles pistes d’'améliorations.

Périodes d'étude
Les achats alimentaires sont étudiés pendant 2 mois (I'équivalent d’un mois en saison froide et d'un mois en saison chaude), a savoir pendant les mois

de février/mars 2023 et septembre/octobre 2023.

Contact
h HEP Vaud
aute .
e école Davide Sbrega
pédagogique Responsable d’exploitation
vaud davide.sbrega@hepl.ch
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2.2 Cadre et objectifs de I'étude

Objectifs

Mandatés pour évaluer I'impact environnemental de vos achats alimentaires, les objectifs de la présente étude sont les suivants:

v Identifier et mesurer vos bonnes pratiques en termes d'impact environnemental

v" Proposer des éléments de communication via des indicateurs de performance environnementale
v Identifier les axes d’amélioration possibles

v' Proposer des alternatives, outils et conseils en vue d’'une amélioration continue

Informations a disposition

Afin de mener a bien cette étude, nous disposons des informations suivantes:

* L'ensemble de vos bulletins de livraisons (ou statistiques) concernant les périodes sous étude, remis par vos soins
* Les éventuelles factures demandées, remises par vos soins
* La liste des fournisseurs alimentaires, remise par vos soins

Le mandant est seul responsable de la transmission compléte des bulletins de livraison (ou statistiques) et des factures pendant les périodes
concernées. Les résultats de la présente étude dépendent également d'informations supplémentaires sur les produits. Beelong recherche ces
informations directement auprés des marques et fournisseurs concernés mais ne peut garantir la transparence et |'exactitude des données
communiquées par ces derniers.

Résultats

Ce rapport final présente les résultats agrégés de la premiére et de la deuxieme phase d'étude.

Les indicateurs en gras présents a la page 14 représentent les recommandations de la Confédération, niveau « basique » (voir document
« Recommandations pour des achats publics responsables dans le domaine de l‘alimentation »). Le détail des bases de calculs de chacun des résultats est
disponible en annexe 5.1.

A noter que les informations sur les produits alimentaires sont susceptibles d'évoluer dans le temps, selon les fluctuations du marché et I'’évolution de la
transparence des fournisseurs.
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2.3 Reésultats finaux

Performance environnementale - 02/03.2023 - 09/10.2023 &%, (&7, (&7, 61 pts /100

CO2-eq /Kg: 3.75 Produits carnés: 8.3%
Produits suisses: 54.9% Huile de palme:  2.5%
Produits de saison: 56.1% Bien-etre animal: s
Produits labellisés: 49.6% Biodiversite: =
54.9%
I 30.2%
15.0%
Poissons non menacés: 71.1% Provenance: . -
Suisse Europe Autre
643 produits ‘ 14 fournisseurs 58482 CHF ‘ 7260 KG
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2.3 Reésultats finaux

Produits suisses: 54.9%

Evaluation des objectifs annoncés

Produits BIO : 0.9%

“ Produits labellisés : 49.6%

Une offre de qualité et responsable
Produits de saison : 56.1%
Dés la rentrée académique 2021, nous vous accueillons dans un tout

nouvel environnement chaleureux et dynamique avec un concept culinaire axe . .
yhamia P Produits surgelés : 19.1%

sur une cuisine a base de produits locaux, Bio, labélisés, sains et de saison. Notre

offre a été congue tout spécialement pour le bien-étre et la santé de tous. Nos . . .o

o . . Produits mono-ingrédient : 60.9%

mets et plats sont préparés quotidiennement par la brigade du restaurant de la

HEP #Cour33, ce dernier étant labélisé «Fait Maisony. . . .

Viandes exclusivement suisses

Votre responsable de restaurant et son équipe attachent un soin particulier a la .

*  Boeufsuisse : 100%

*  Porcsuisse : 200%

* Agneau suisse : 0%

*  Poulet suisse : 47%

e Dinde suisse : 0%

sélection des ingrédients pour I'élaboration de tous les mets proposés au sein de
la HEP. lls travaillent avec:

— des produits frais et de saison;

- des viandes exclusivement suisses;

— des poissons labélisés MSC et ASC;

— des fruits et des légumes de producteurs vaudois ’ ’
Poissons labellisés MSC et ASC : 6.6%

*  Cabillaud labellisé : 100% (MSCQ)

*  Saumon labellisé : 0%

*  Crevettes labellisées : 0%

*  Truite labellisée : 0%

*  Thon labellisé : 200% (mais pas MSC)

- https://www.hepl.ch/accueil/accesrapide/pratique/restaurant.html
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2.3 Reésultats finaux
Empreinte carbone

Tous les produits n’'impactent pas de la méme maniére le
climat, les ressources en eau, la biodiversité, ou encore la
qualité de I'air, de l'eau, et des sols. De maniéere générale, les
aliments a base de protéines animales comme la viande, les
produits laitiers, les ceufs et le poisson nécessitent beaucoup
plus de ressources a leur production que les aliments
végétaux. lls génerent également davantage de gaz a effet
de serre, de pollution d’eau et des sols.

Les protéines en quantités suffisantes et d'origines variées
sont cependant essentielles pour respecter un régime
alimentaire équilibré. Mais consommer trop de produits
animaux exerce une grande pression sur les ressources
naturelles, le climat, le bien-étre animal et notre santé. Une
consommation modérée de protéines animales avec
I'intégration de davantage de protéines végétales est donc la
clé pour des repas écologiques, sains et éthiques.

Vous trouverez ci-contre votre répartition de l'empreinte
carbone par catégorie de produits.

Calcul: calcul sur la base de l'empreinte carbone de la
production agricole de chaque ingrédient, de la culture sous
serre chauffée ou non (fruits, légumes et herbes), du type de
morceau (viandes), de la distance de transport de chaque
matiere premiére au lieu d'élaboration et de leur mode de
transport et de leur réfrigération/surgélation ou non, de la
distance de transport du produit fini a la Suisse et de son
mode de transport et réfrigération/surgélation ou non, de
I'emballage primaire principal.

beelongcr

CO2-eq (KG) par kilo:  3.75

Empreinte carbone (CO2-eq.)

Gy

® Fruits, légumes, jus et herbes = Produits laitiers et oeufs
= Viandes Poissons, mollusques et crustacés

Produits d'économat Produits manufacturés d'origine végétale




2.3 Reésultats finaux

Vos achats en chiffres

Pour la période d'étude, voici les principaux produits achetés en termes de quantités (liste non exhaustive):

% KG % KG

__________________________________ 9% i 23 | poulet 1 33% | 198 |
lPommesdeterre | 8% | 208 I iBoeuf 1 21% | 126 |
'Tomate 7% ! 193 ! 'Sandwich a la viande bo19% 0 112 !
!_ ___________________________ I' ________ r ________ 1 1’ """"""" B hl
! ! ! I 64 |

L L L | I d

! ! | 20 |

808 |

. g

162 |
[Légumes séchés/conserves | 10% | 60 | fcreme T 9% [ 115 |
|Céré P 8% I 45 'Yaourt ' 5% ! 64
e A I e T e 1
_T% i 40 i {OQeuf P 3% _ i _40_ ]
izetrisotto i 7% i 39 | \Beurre i 3% _ i 38 |
29% 2099 Poissons: 1% 76
14% | 295 i iCrevette i 29% | 22 i m Fruits, légumes, jus et herbes
b I gy Lo Lo ] = Produits laitiers et oeufs
11% i 241 | iThon i 28% | 22 i )
---------------------------------- b R R s Db = Viandes
fiennoiserie et patisserie | 11% | 229 | saumen _ 1 23% I 18 - |
'Préparation végétarienne P10 0 217 ! Truite 73 5 ! Polssons, mollusques et crustaces
CoTTTr T e = ! CeTTTr T roemTTeTr TomTTmTT 1 Produits d'économat
iPates i 9% i 191 | iCabillaud 7% i 5 i brodui facturés d'orizine véaéta
e o . ; e [ [ ; roduits manufacturés d'origine végétale
Biscuitetbarredecéréale | 9% | 180 |  (Crustacédivers i 7% _ | 5 |
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2.3 Reésultats finaux

Indicateurs clés

PROVENANCE Cible Vos objectifs! EMBALLAGE Cible Vos objectifs!
Produits suisses: 54.9% so» @ Pas d'emballage/vrac: 16.9% 3% w0
Produits non communiqués: 4.9% 5%« @ PET: 2.8%
Transport en avion: 0.1% % © Plastique: 58.9%
Papier, carton: 0.5%
LABELS Acier, aluminium: 2.9%
Verre: 1.1%
Produits biologiques: 0.9% 0% w0 Autre, inconnu: 16.9%
Produits labellisés: 49.6% % @
Produits labellisés (hors bio): 48.7% 3 0% © VIANDES ET LEGUMINEUSES
ESPECES MENACEES Part de viandes: 8.3% 10% @
Part de légumineuses: 2.5% 5% v
Poissons non menacés/durables: 71.1% 100% W
Poissons labellisés: 34.9% 8% v BIEN-ETRE ANIMAL
Espéces hors top 10*: 6.6% 5 O -
________________________________ CEufs et volaille en plein air: 8.3% 80% W
Boeuf min. SST/SRPA: 0.0% 60% W
SAISON Porc min. SST/SRPA: 0.0% 70% W
Lapin min. SST/SRPA: Pas commandé 80%
Fruits et légumes exotiques™*: 7.7% 0% ©
Produits sans serre chauffée: 56.1% 8% v TRANSFORMATION
COMMERCE EQUITABLE Produits surgelés: 19.1% 15% W
Produits bruts (mono-ingrédient): 60.9% 0% w0
Produits fairtrade et/ou bio: 6.5% 30% W "Fait maison": 88.1% 80% @D
Cible en gras = directives OFEV * Top 10: espéces les plus consommeées et donc sous pression. Liste en annexe 6.2. ** produits non cultivables en Suisse, jus inclus.

Cible non gras = observations Beelong
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2.3 Reésultats finaux
Points de controle des provenances et labels (1/2)

Ci-dessous vous trouverez divers points de controle qui ont pour but de vous permettre de monitorer certains éléments précisément. Ces points de
controle ont été sélectionnés car ils font souvent l'objet d'objectifs internes ou sont généralement présents dans les chartes pour une alimentation
durable (liste non exhaustive). Vous souhaitez ajouter des points de contréle ? Dites-le nous!

LEGUMES CH EU Autre Vos objectifs! VIANDES CH EU Autre Vos objectifs! PRODUITS LAITIERS CH EU Autre Vos objectifs!
Pommes de terre 100% 0% 0% Boeuf 100% 0% 0% Lait 100% 0% 0%

Tomate 66% 28% 5% Veau 0% 0% 0% oo Creme 100% 0% 0%
Carotte 100% 0% 0% Porc 100% 0% 0% Yaourt 92% 8% 0%

Salade 89% 11% % Agneau 0% 100% 0% Fromage 70% 30% 0%
Courgette 33% 65% % Cheval 0% 0% 0% Oeuf 66% 34% 0%
Chou 55% 45% % Beurre 0% 100% 0%
Champignon 44% 56% 0% VOLAILLE

Aubergine 15% 85% 0%

Poulet 47% 53% 0%
FRUITS Dinde 0% 100% 0%
Pintade 0% 0% 0%

Abricot 0% 0% 0%
Fraise 0% 0% 0%
Framboise 0% 0% 0%
Jus de fruits 59% 2% 39%

Kiwi 0% 0% 0%

FRUITS LABELLISES

Avec label Sans
Banane 0% 100%
Avocat 0% 0%

Provenance déterminée sur la base de I'ingrédient principal des produits. Pourcentages exprimés en fonction des kilogrammes.

“®

5
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2.3 Reésultats finaux

Points de controle des provenances et labels (2/2)

Ci-dessous vous trouverez divers points de controle qui ont pour but de vous permettre de monitorer certains éléments précisément. Ces points de
controle ont été sélectionnés car ils font souvent l'objet d'objectifs internes ou sont généralement présents dans les chartes pour une alimentation
durable (liste non exhaustive). Vous souhaitez ajouter des points de contréle ? Dites-le nous!

ECONOMAT CH EU

Sel 0% 0%
Sucre 42% 0%
Farine 9% 72%
Quinoa 0% 0%
Miel 0% 0%
Huile 75% 21%
Lentille 0% 0%

ECONOMAT LABELLISE

Avec label
Sucre 42%
Farine 9%
Quinoa 0%
Café 0%
Lentille 0%

Autre Vos objectifs!

0%
58% ...................................
19%

100%

O% ...................................
4%
100%

Sans
58%
91% ...................................
100%
0% oo

100%

PRODUITS MANUFACTURES CH

Pain

Viennoiserie et patisserie
Confiture

Dessert et base pour dessert
Biscuit et barre de céréale
Pates

Purée de pomme de terre
Frites

Sauce a salade

Soupe ou potage préparé

81%
46%

0%
0%
0%
6%
0%
0%
26%
0%

EU Autre Vos objectifs!

9%
11%
0%
21%
67%
15%
0%
100%
31%
0%

9%
43%
0%
79%
33%
79%
0%
0%
43%
0%

POISSONS CH EU Autre
Crevette 0% 0% 100%
Saumon 0% 100% 0%
Cabillaud 0% 0% 100%
Lieu jaune 0% 0% 0%
Lieu noir 0% 0% 0%
Omble chevalier 0% 0% 0%
Perche 0% 0% 0%
Truite 0% 100% 0%
POISSONS LABELLISES

Avec label  Sans
Cabillaud 100% 0%
Saumon 0% 100%
Crevette 0% 100%

Provenance déterminée sur la base de I'ingrédient principal des produits. Pourcentages exprimés en fonction des kilogrammes.

Vos objectifs!
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2.3 Reésultats finaux

Performance par catégorie de produit

Les fruits et légumes représentent généralement la
catégorie de produits la plus importante en termes de
quantités. Limpact des fruits et légumes est
principalement impacté par leur transport, leur
surgélation et leur mode de culture. Il faut privilégier les
fruits et légumes locaux, frais, cultivés sans serre chauffée
et labelliser les produits quand ils viennent de loin.

Le saviez-vous ? Il faut 15x plus d’énergie pour un haricot
suisse sous serre chauffée aux énergies fossiles que
pour un haricot suisse pleine terre!

PROVENANCE

m Suisse
= Europe

Autre

Produits sans serre chauffée : 56%

Produits surgelés: 11%

beelongcr

Fruits, léegumes, jus et herbes

REPARTITION DES LABELS

78% 74%

26%

NN

Il

F&L labellisés Suisse garantie EurepGap

REPARTITION DES EMBALLAGES

53%

36%

8%

S > 1%
—
Plastique (non PET) Pas d'emballage PET Tetra Pak (carton Aluminium/acier

certifié FSC-plastique-
alu)




2.3 Résultats finaux

Performance par catégorie de produit

La production de lait en Suisse est largement suffisante
pour couvrir nos besoins. On observe ainsi généralement
une proportion importante de produits suisses dans cette
catégorie. Pour améliorer la performance de cette
catégorie il faudrait privilégier les produits biologiques ou
IP-Suisse et limiter la consommation de fromages ou de
yaourts étrangers. Pour les ceufs, le bien-étre animal est
un point important. En Suisse I'élevage en cage est interdit
depuis 1992 alors que c'est toujours autorisé dans I'UE.
Raison pour laquelle il est encore possible de soutenir ce
mode d‘élevage lorsque I'on importe des ceufs étrangers!

PROVENANCE

= Suisse
= Europe

Autre

Produits surgelés: 0%

beelongcr

| Produits laitiers et ceufs

REPARTITION DES LABELS

85%

7%

3% 2% 2%
Produits labellisés  Suisse garantie  Rainforest Alliance AOP (EU) Bourgeon Bio Elevage plein air
Certified (Suisse) (suisse)

REPARTITION DES EMBALLAGES

28%

—_—

Tetra Pak (carton Plastique (non PET) Aluminium/acier Verre Carton recyclé
certifié FSC-plastique-
alu)




2.3 Résultats finaux

Performance par catégorie de produit Qp Viandes

La viande présente une charge environnementale trés
importante compte tenu de l'ampleur des ressources
naturelles nécessaires a sa production et aux pertes
énergétiques (niveaux trophiques). REPARTITION DES LABELS
Il est donc essentiel d’en limiter la consommation, de 95%

favoriser les sources de protéines végétales, de privilégier
les morceaux bas et de garantir le bien-étre animal via des
labels responsables.

34.6%

Le saviez-vous ? 33% des terres cultivées au niveau
mondial sont consacrées a produire des aliments pour
les animaux d'élevage!

5%

MM

Viandes labellisées ~ Suisse garantie ~ AQ Viande Suisse

PROVENANCE

REPARTITION DES EMBALLAGES

= Suisse
= Europe

Autre

16%

—

Plastique (non PET) Papier / Kraft

Produits surgelés : 31%
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2.3 Résultats finaux

Performance par catégorie de produit Q\, Poissons, mollusques et crustacés

Bien que représentant généralement entre 1% et 7% des
quantités commandées, cette catégorie de produits est
particulierement importante car extrémement menacée.
La surpéche a déja détruit 50% a 90% des grands REPARTITION DES LABELS
poissons pélagiques en seulement 15 ans. Pour
consommer de maniére écoresponsable du poisson, il faut
sélectionner des stocks durables (grace au guide Beelong
ou du WWF par exemple), favoriser des espéces

« inconnues » (hors top 10), utiliser les labels dédiés (MSC, 35%
ASC, Bio, FOS) et favoriser la proximité pour éviter la 19%
surgélation et le transport aérien.
Poissons labellisés Dolphin Safe MSC (Sauvage)
PROVENANCE (Sauvage)

REPARTITION DES EMBALLAGES

= Suisse

= Europe

Autre

70%
28%
Poissons non menacés: 71% %
Plastique (non PET) Aluminium/acier

Produits surgelés : 45%

beelongcr



2.3 Résultats finaux
Performance par catégorie de produit =ﬂ_ﬂ Produits d’économat

Les produits d’économat sont essentiellement composés
de produits dont les alternatives plus durables sont
généralement faciles a mettre en place. Par exemple, il est
facile de remplacer de la farine dont la provenance serait

allemande ou frangaise au profit d’'une farine suisse. Cela REPARTITION DES LABELS
n‘impacte en rien la charge de travail ou la maniére de
fonctionner (contrairement a la réduction des produits 98%

transformés par exemple).

Parmi ces produits on retrouve habituellement en téte de

liste le riz dont les alternatives européennes existent, tout 25%
comme le sucre, le sel, I'huile, la farine ou le miel. - -
Produits labellisés  Suisse garantie AB Agriculture

Le saviez-vous ? On trouve en Suisse des pois chiches,
des lentilles, du risotto et méme du quinoa!

Biologique

PROVENANCE
REPARTITION DES EMBALLAGES

= Suisse
= Europe

Autre 14%

10%

Plastique (non PET) Aluminium/acier Papier / Kraft Verre Carton non recyclé et
non certifié

Produits surgelés: 0%

beelongcr



2.3 Résultats finaux

Performance par catégorie de produit

L'évaluation  des  produits =~ manufacturés  est
principalement dépendante du niveau de transparence
des marques qui les produisent. A ce jour, il n'y a pas de
base légale sur la communication de l'origine des
ingrédients par exemple, ce qui rend la tracabilité de ces
produits compliquée. Pour améliorer la performance de
cette catégorie de produits, il faut favoriser les marques
transparentes, limiter au maximum les produits ultra
transformés, privilégier le « fait maison » et sélectionner
des références labellisées qui garantissent un meilleur
mode de production.

PROVENANCE

= Suisse
= Europe

Autre

Produits surgelés : 41%

beelongcr

@ Produits manufactures

5.6%
-_—

Produits labellisés

REPARTITION DES LABELS

51%

AR

Il
Il

|
|

N
et
X

15%

Geneve Région Bourgeon Bio UTZ Certified

Terre Avenir

(Suisse)

6%

Elevage au sol
(import)

6%

Bio UE

REPARTITION DES EMBALLAGES

Plastique (non PET)

12%

=

Pas d'emballage

6%
=

Inconnu/Autre

4%
—

Papier / Kraft

2%

Aluminium/acier




2.3 Résultats finaux

Transparence des marques

Vos résultats dépendent directement de la qualité des informations disponibles sur les produits alimentaires, communiquées (ou non) par les marques et les distributeurs. En
général plus les produits sont transformés, plus il est difficile d’accéder aux informations les concernant (notamment les provenances des ingrédients). Cependant, certaines
marques sont plus transparentes que d'autres: ci-dessous vous découvrirez une appréciation en pourcentage de la transparence des marques. 100% signifie que nous avons
accés a toutes les informations pour tous les ingrédients. 70% signifie que nous avons accés aux informations de l'ingrédient principal. Moins de 70% signifie que pour
certains produits nous n'avons pas accés aux informations de I'ingrédient principal. Le tableau ne comprend pas les produits sans marque ou de marque inconnue.

N° Marque KG Transparence N° KG Transparence
|___1___,_(:_@[‘[1_0_____________________________________________________________________' | 26 |Canuti ;
| 2 {parmadoro(Hero)
| 3kADI_ 1255 i 100% |
! 4 !Ditzler :
| - T T T T T T T T T s T T T
i 5 iThomy (Nestlé) '

P2 rhomy Nestle) |
i IRamseler i

| 37 ilntercheese

|

. . :
e T T T T T )

|

| 41 |BaI|sto(l\/Iars)

] __3_8___'_C:i£<_>_u_9_§M_'ne_t_e;r_'_e;%_____________i_____2_0______'_I[?____7_9_°/_°_______!

| 39 jsabarot fo20 i s3%

| 40 jlaPraiie P20 G 70%
i .

P
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3.1 Recommandations

Plan d’action

Sur la base de cette étude, nous avons sélectionné pour vous 10 recommandations phares que I'on vous propose de mettre en ceuvre pour
participer a la réduction de I'impact environnemental de vos achats alimentaires. Ces recommandations sont sélectionnées en fonction du
volume acheté, de I'impact du produit concerné et/ou de la facilité de mise en ceuvre.

10

Qté
(kg)

120

30

38

38

22

21

20

31

15

Produit

Lait Entier Uht Lt Filmé

FRANCE Brochettes de poulet 40x150gr PV

Thomy Mayonnaise 4.25Kg

Cuisine 10x1 kg ca import

Queues de crevettes déco 16/20, GL 20%

Quiche méditerranéenne Le Tour

Farine Blanche Typ 550 10X1Kg

Granini cocktail de fruits VP PET

Filet De Saumon Pac No

ASPERGE VERTE IMPORT NET (2201)

Provenance et label

Suisse, Suisse Garantie

France, sans label

Europe, sans label

Europe, sans label

Bangladesh, sans label

Non communiqué, sans
label

Europe, sans label

Brésil, sans label

Norvége, sans label

Mexique

Fournisseur

Petit Crémier

Bolay SA

Saviva

Petit Crémier

Bolay SA

Hiestand Schweiz
AG

Saviva

Feldschlosschen
Getranke AG

Bianchi

Roduit

Recommandation

Privilégier du lait labélisé, Swissmilk Green (Tapis Vert), ou IP-Suisse, ou
Lait Equitable

Privilégier la volaille suisse, ou des élevages européens durables
(labellisés, ou élevage en plein air). Réduire la consommation.

Remplacer une partie par une préparation maison, ou par un produit
utilisant de I'huile et/ou oeufs suisses.

Privilégier du beurre a base de lait suisse.

Eviter a tout prix ce produit, ou préférer les crevettes portant le label
ASC, MSC ou Bio, ou d'autres espéces de crevettes. Se référer au guide
Beelong. De maniére générale, réduire la consommation.

Eviter complétement les produits transformés contenant de I'huile de
palme. Privilégier les marques qui font preuve de transparence sur
I'origine des matiéres premiéres.

Préférer des farines suisse et Jou labellisées.

Remplacer une partie par du jus de fruits locaux (pomme, poire, raisin,
etc.) ou bénéficiant d'un label (Bio, Max Havelaar). Essayer de diminuer la
guantité consommeée.

Limiter la consommation de saumon et privilégier un élevage biologique.

Eviter les asperges hors saison du bout du monde. Privilégier des produits
suisses de saison, frais ou surgelés, ou au moins européens.

beelongcr




3.1 Ameélioration continue

Alternatives produits : au lait suisse, issu de I'agriculture conventionnelle

Préférer le lait avec le label Fairswiss, ou IPS, Swissmilk Green, ou bio.

ECO-SCORE ECO-SCORE
EMMI - Lait 2.5%, pasteurisé, Tetra, IP- z&@; FAIRESWISS - Tetra Edge UHT Lait entier
Suisse pasteurisé (3,5% MG)

Provenance* : Suisse
Elaboration : Suisse

Provenance* : Suisse
Elaboration : Suisse

Label : IP-Suisse B s Label : Fairswiss
Emballage** : Tetra Pak ~ = Emballage** : Tetra Pak
\ Divers : non congelé LRSS Divers : non congelé
ll e g
Alternatives présentées a titre d’exemple et non exhaustives. * Provenance de l'ingrédient principal (pour simplifier ici)
Eco-scores dépendants de la composition de chaque produit et de multiples paramétres. Plus d'informations sur beelong.ch ** Emballage primaire principal

beelongcr



3.2 Ameélioration continue

Alternatives produits : aux mayonnaises d’Europe, non labellisées

Remplacer une partie par une préparation maison, ou par un produit utilisant de I'huile et/ou des oeufs suisses.

ECO-SCORE ECO-SCORE

BEYELER - Bio Mayonnaise 5kg HERO - Mayonnaise Gourmet 4.5 kg

Provenance* : Europe (huile, oeufs) 'F may: ~ Provenance* : Europe (huile, ceufs)
. Elaboration : Suisse | E\, z Elaboration : Suisse
T . Gsmosoueee
3 Label : Bio Bourgeon MAYONNALE !.’ © Label:-
0% O

Emballage** : plastique Emballage** : plastique

: . = V) . ,
Divers: non surgelé AN Divers: non surgelé
Alternatives présentées a titre d’exemple et non exhaustives. * Provenance de l'ingrédient principal (pour simplifier ici)
Eco-scores dépendants de la composition de chaque produit et de multiples paramétres. Plus d'informations sur beelong.ch ** Emballage primaire principal

beelong.ct®



3.2 Ameélioration continue

Alternatives produits : aux pates feuilletées de marques dont la provenance des matiéres premiéres est
non communiquée et contenant de I'huile de palme, non labellisées

Privilégier un produit sans huile de palme.
Préférer un produit a base d’ingrédients suisses ou européens, et/ou bénéficiant d'un label.
Privilégier une marque transparente sur I'origine des matiéres premiéres.

ECO-SCORE ECO-SCORE

Ui USg
L“@éa JOWA - Rouleau de pate fevilletée L\E*ﬁa JOWA- Pate feuilletee 2309

[JOWA &

Provenance* : Suisse, Europe, Canada Provenance* : Suisse, Europe, Canada,
Etats-Unis Etats-Unis
Elaboration : Suisse Elaboration : Suisse
d \‘\> . Label: - Label: -
Emballage** : plastique 8 Emballage** : plastique

Divers: sans huile de palme ‘ Divers: sans huile de palme

Alternatives présentées a titre d’exemple et non exhaustives. * Provenance de l'ingrédient principal (pour simplifier ici)

Eco-scores dépendants de la composition de chaque produit et de multiples paramétres. Plus d'informations sur beelong.ch ** Emballage primaire principal

beelongcr



3.3 Especes menacées (1/1)

Produits a éviter

Aujourd’hui dans le monde, les trois quarts des populations de poissons sont déja surexploitées ou exploitées a leur niveau maximum. Notre
consommation de poissons et de fruits de mer a donc un impact considérable sur I'état des stocks et des écosystémes. Afin de préserver ces
précieuses ressources, nous avons identifié les espéces de poissons en danger ainsi que celles issues d’élevages critiques parmi les produits
commandés. Sur la base de cette liste, vous pouvez adapter votre consommation future afin de contribuer a la protection et a la survie des
écosystémes marins.

. Technique de péche .
Nom du produit Provenance Label o q P KG Fournisseur
ou d’élevage
Oti)eues de crevettes déco 16/20, GL Bangladesh ) Inconnue s Bolay SA
20%
Feuilletés salés ass. au kilo (contient des ., .
. Non communiqué - Inconnue 8 Bisa
anchois)

Consulter le guide Beelong, le guide du WWE , ou le guide de Ethic Ocean pour obtenir I'état le plus actuel des especes en danger.

beelong.cr


https://www.wwf.ch/fr/guide-poissons
http://www.guidedesespeces.org/fr/poissons

3.4 Huile de palme (1/3)

Produits a éviter

Peu colteuse et trés stable, I'huile de palme tient une place majeure dans I'industrie agro-alimentaire. Nous la retrouvons désormais dans de
nombreux produits transformeés, tels que les barres chocolatées, les patisseries, les plats préparés ou encore certains condiments. En raison
de la surutilisation et de la production intensive d’'huile de palme, de nombreuses foréts tropicales sont victimes de déforestation, conduisant
ainsi a une forte perturbation des écosystemes. Afin que vous puissiez favoriser des produits plus durables, nous avons identifié pour vous les
produits contenant cette huile parmi vos commandes.

Nom du produit KG Fournisseur Source de I'information
Croissant créme noisette prali 24 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
Quiche méditerranéenne Le Tour 21.6 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
Croissant au jambon (90 gr) 4137 18 Bolay SA Dans la déclaration
KADI Croquettes panées 15 Bolay SA Dans la déclaration
Croissant boulanger au jambon 13.7 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
LEISI Quick pate feuilletée végétales, en rouleau, 4,25kg 12.7 Petit Crémier Dans la déclaration
Kinder Bueno 43G 9 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
Maxi cookies aux 3 chocolats 7.7 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
Snickers 50g 7 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration

La durabilité de I'huile de palme certifiée dépend de nombreux parametres et du type de label. Cependant, I'information est difficile a obtenir
au niveau des produits finis. C'est pourquoi nous recommandons d’éviter au maximum les produits contenant de I'huile de palme.

U
o
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3.4 Huile de palme (2/3)

Produits a éviter

Nom du produit KG Fournisseur Source de l'information
Gateau aux carottes @ 26cm 6.2 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
Balisto Choco Corn Mix 37G 6 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
Balisto choco muesli mix 379 6 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
Balisto choco Yoberry mix 37g 6 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
Tarte Mini parts au Chocolat 4x(16x18 gr),@ 18 cm 5 Bolay SA Dans la déclaration
Gateau déme au double chocolat @ 26cm 4.2 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
Beurre de cacahuéte creamy 12 x 3409 4.1 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
M&M'S Peanut 45G 4 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
Cream Cheese Cake New Yorkais @ 24cm 3.9 Hiestand Schweiz AG Dans la déclaration
Twix 509 3 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration
Be Kind Protein - Crunchy Peanut Butter 5og 3 Siradis Dans la déclaration

La durabilité de I'huile de palme certifiée dépend de nombreux parametres et du type de label. Cependant, I'information est difficile a obtenir
au niveau des produits finis. C'est pourquoi nous recommandons d’éviter au maximum les produits contenant de I'huile de palme.

beelongcr



3.4 Huile de palme (3/3)

Produits a éviter

Nom du produit KG Fournisseur Source de l'information
Be-Kind Caramel Almond&Sal. 409 1.9 Siradis Dans la déclaration
Maltesers 37G 1 Saviva AG, bureau Scana Dans la déclaration

La durabilité de I'huile de palme certifiée dépend de nombreux parametres et du type de label. Cependant, I'information est difficile a obtenir
au niveau des produits finis. C'est pourquoi nous recommandons d’éviter au maximum les produits contenant de I'huile de palme.

beelongcr
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3.5 Les bonnes pratiques

Principes généraux

Les 8 principes d'une alimentation durable

Adopter une consommation responsable de produits
animaux

Eviter le gaspillage alimentaire

Privilégier les produits suisses, et éviter le transport par
avion

Privilégier les produits issus de modes de productions
durables (par ex. biologiques) et du commerce équitable

Favoriser les fruits et Iégumes de saison et éviter les serres
chauffées aux énergies fossiles

Bannir les especes de poisson en danger et les techniques
de péche destructrices

Eviter les produits suremballés et éviter autant que
possible les emballages

Privilégier I'eau du robinet

U
o

De maniére générale, voici quelques bonnes pratiques a adopter:

Viandes et produits a base de viande

v Modérer la fréquence de consommation de viande, et varier les
protéines animales et les protéines végétales.

v’ Préférer des types de viande qui ont un impact plus faible sur
I'environnement.

v’ Privilégier la viande suisse et si possible avec un label respectueux
de l'environnement et des animaux (par ex. Bio Bourgeon, IP-
Suisse).

v Inclure parfois des “bas-morceaux” au lieu des morceaux nobles.

Poissons, mollusques et crustacés

v Modérer sa fréquence de consommation de poisson, mollusques et
crustacés.

v' Choisir des produits le plus possible avec un label (sauvage: MSC,
FOS et élevage: Bio, ASC).

v Inclure des espéces moins connues pour diminuer la pression sur
les especes les plus consommeées.

Fruits, légumes, jus et herbes

v' Se référer au calendrier des saisons suisses.
v’ Eviter la culture sous serre chauffée aux énergies fossiles.
v' Limiter la consommation de produits exotiques.

v' Choisir des produits le plus possible avec un label (Bio et/ou Max
Havelaar).







4.1 Acces aux tableaux de bord en ligne

Accédez a vos résultats en ligne

Connectez-vous sur :

https://webapp.beelong.ch/fr/login

Et pour recevoir votre acces personnel, écrivez-nous a :

info@beelong.ch

Découvrez d'autres onglets tels que : empreinte
carbone, qui vous donnera une répartition du CO2 par
catégorie ainsi que des données par kg et le total, la
liste des poissons menacés, les liste des produits
contenants de I'huile de palme ou encore la liste des
produits transportés en avion ou cultivés sous serre
chauffée. Les résultats sont aussi visibles par
fournisseur.

beelongcr

Pertormance globale Fuits & Légumes Viandes Produits laitiers Economat Produits manutacturés

Ec:; Part des produits de

Part des espéces
saison ¢ 49

\D Origine des produits (soion lingradiont principal) menacées (poison

67%
1135 kg
P
65% Suisse
°a° Respect du bien étre animal
© sisse @ curone
E’\o Part d.es produits (& Partdes produits brut ¢ @ Part du “Fait maison” * Part des produit:
labellisés surgelés

50%



https://webapp.beelong.ch/fr/login
info@beelong.ch

4.2 Le Calculateur beelong.cr@

Communiquez avec vos consommateurs!

Accueil

Nous mettons a disposition des restaurateurs le Calculateur, un
outil permettant d'avoir accés a la base de données Beelong de Recettes
produits réels et de saisir leurs recettes et leurs menus. Il calcule
automatiquement l'impact écologique et nutritionnel. Les
éléments de communication sont ensuite facilement générés pour
partager les résultats ECO-SCORE® et Health-score avec leurs
clients. L'application en ligne pour calculer simplement I'impact
environnemental et de multiples indicateurs :

Mes menus

Mon calendrier

Reporting

* La part des produits suisses

*  Empreinte carbone

* Proportion de plats végétariens servis
* Espéces menacées

* Bien-étre des animaux

* Proportion de plats gras

* Pyramide alimentaire

» Etbien d'autres choses encore...

Environnemental

Nutrnitionnel

Nouveautés

9.10)

Vous avez accés au reporting complet des analyses de vos menus
et vous pouvez voir ou vous en étes vis-a-vis de vos objectifs.

Découvrez les restaurants qui utilisent le calculateur :

M REPUBLIQUE .£8 cwron pu vawis
ET GANTON SV 153 KANTON WALLIS

UNIL | Université de Lausanne % DE GENEVE

En partenariat avec

VAN S9nen
47 5=\ |Research

y I 0 FHL Nestis

HIRSLANDENE @]H@




4.3 Les outils

Les critéres de I'Office fedéral de I'environnement

En 2020, 'OFEV a publié des « Recommandations pour des achats
publics responsables dans le domaine de l‘alimentation ». Ce document
concerne les achats de produits alimentaires, d'équipements de
cuisine, de produits d’entretien, et de services de restauration
collective.

Il propose notamment des critéres avec trois niveaux d’ambition, qui
peuvent étre:

- Utilisés pour fixer des objectifs de durabilité pour son
établissement et en faire le suivi

- Intégrés dans les appels d'offre des fournisseurs

- Intégrés dans les appels d'offre et/ou contrats des prestataires de
restauration

Ces criteres sont disponibles sur le site de 'OFEV sous «Restauration
collective» ou sur beelong.ch

beelong.cr

La charte des achats durables

Nous vous proposons une charte dédiée aux achats
alimentaires durables qui permet d’inscrire votre démarche de
durabilité dans le temps au sein de votre entreprise.

Cette charte peut également étre mise a disposition de vos
fournisseurs, collaborateurs et consommateurs.

Elle aborde de nombreuses thématiques, notamment: l'origine
des produits, les méthodes de production et labels, le bien-étre
animal, les espéces en danger (poissons), la saisonnalité des
fruits et légumes, les emballages, le gaspillage alimentaire, les
équipements de cuisine, etc.

............................................................................

. La charte des achats durables sont remis en méme temps
©que le présent rapport.



https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/economie-consommation/info-specialistes/marches-publics-ecologiques/guides-pour-les-marches-publics-ecologiques.html#-723549081




5.1 Annexes — Détail des calculs (1/3)

2.3 Performance environnementale globale (page 10)

Empreinte carbone: calcul sur la base de I'empreinte carbone de la production agricole de chaque ingrédient, de la culture sous serre chauffée ou non
(fruits, légumes et herbes), du type de morceau (viandes), de la distance de transport de chaque matiére premiére au lieu d'élaboration et de leur mode de
transport et de leur réfrigération/surgélation ou non, de la distance de transport du produit fini a la Suisse et de son mode de transport et
réfrigération/surgélation ou non, de I'emballage primaire principal.

Produits suisses: sur la base du pays de culture, d'élevage ou de péche de la matiére premiére agricole. Pour tous les produits non composés: origine de la
matiére premiere. Pour tous les produits composés: origine de l'ingrédient principal. Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits achetés, toutes
catégories confondues.

Produits de saison: sur la base du mode de culture des fruits, légumes, jus et herbes, c’est-a-dire cultivés sous serre non chauffée versus cultivés sous serre
chauffée. Sur la base des produits non composés uniquement. Pourcentage calculé sur I'ensemble des fruits et légumes non composés, et pouvant étre
cultivés sous serre chauffée.

Produits labellisés: produits finis bénéficiant d’'un label officiel suisse ou étranger, ou d'un programme d’élevage particulier (par exemple « élevage en plein
air » pour les ceufs, SST / SRPA pour la viande). Calculé sur I'ensemble des produits.

Poissons non menacés: sur la base de I'appréciation du WWEF sur les especes en danger et la durabilité des élevages, ou si manquant de I'appréciation de
Ethic Ocean, ou si manquant de I'appréciation de I'lUCN. Pour tous les produits non composés: appréciation retenue pour I'espéce. Pour tous les produits
composés: appréciation retenue pour I'espéce. Pourcentage calculé sur 'ensemble des produits a base de poisson, mollusque ou crustacé.

Produits carnés: sur la base de la catégorie des produits « viande ». Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits.

Bien-étre animal: sur la base des mesures en faveur du bien-étre animal observées dans la législation agricole du pays producteur, dans le cahier des
charges des labels agricoles, et dans les programmes de détention des animaux (par exemple les programmes SST/SRPA, I'élevage plein air, etc.). Pour
chaque composant (ingrédient), le nombre de mesures est compté. Puis pondéré en fonction de la proportion (kg) du composant dans le produit fini. Le
maximum de mesures possibles correspond aux labels Bio Bourgeon (Suisse), Demeter (Suisse), ou équivalent. Pourcentage calculé sur I'ensemble des
produits a base de viande.

Biodiversité: sur la base des mesures de valorisation de la biodiversité observées dans la législation agricole du pays producteur et dans le cahier des
charges des labels agricoles. Pour chaque composant (ingrédient), le nombre de mesures est compté. Puis pondéré en fonction de la proportion (kg) du
composant dans le produit fini. Le maximum de mesures possibles correspond aux labels Bio Bourgeon (Suisse), Demeter (Suisse), ou équivalent.
Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits achetés, toutes catégories confondues.

©:
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5.1 Annexes — Détail des calculs (2/3)

2.3 Indicateurs clés — premiéere colonne (page 13)

Produits suisses: voir page précédente.

Produits non communiqués: produits pour lesquels I'information sur la provenance des matieres premiéres (au minimum pour l'ingrédient principal) n’a pas
été trouvée, sur la base de recherches sur les fiches techniques des produits, sites internet des marques et distributeurs, ou de demandes directes aupres des
marques et distributeurs.

Transport en avion: produits qui comprennent une part de transport en avion, que ce soit entre le lieu d'origine des matiéres premiéres agricoles des
composants et le lieu d’élaboration/ transformation/ conditionnement du produit fini, ou entre le lieu d’élaboration du produit fini et le lieu de consommation
(Suisse).

Produits biologiques: produits finis bénéficiant d'un label biologique officiel suisse ou étranger, ou respectant I'ordonnance bio suisse.

Produits labellisés (bio y compris): produits finis bénéficiant d'un label officiel suisse ou étranger, ou d'un programme d’élevage particulier (par exemple «
élevage en plein air » pour les ceufs, SST / SRPA pour la viande). Calculé sur I'ensemble des produits.

Produits labellisés (autre que bio): produits finis bénéficiant d'un label officiel suisse ou étranger, ou d'un programme d’élevage particulier (par exemple «
élevage en plein air » pour les ceufs, SST / SRPA pour la viande). Calculé sur I'ensemble des produits.

Poissons non menacés/durables: voir page précédente.

Poissons labellisés: produits finis a base de poisson, mollusque et crustacé bénéficiant d'un label officiel suisse ou étranger. Calculé sur I'ensemble de la
catégorie « poissons, mollusques et crustacés ».

Espéces hors top 10%*: espéces de poissons, mollusques ou crustacés les plus consommeées dans les collectivités suisses et donc sous pression. Cette liste
comprend: le saumon, les crevettes tigrées, le thon, la truite, le cabillaud/morue, les perches, le lieu jaune, les calamars, la dorade, le pangasius (Beelong,
2020). Bien que cette liste soit non exhaustive, I'objectif est I'inclusion d’especes moins « connues » afin de limiter la pression sur les stocks les plus prisés
mondialement.

Fruits et légumes exotiques: sur la base des fruits et Iégumes, produits non cultivables en Suisse, jus inclus. Pourcentage calculé sur I'ensemble des fruits et
légumes (jus compris).

Produits sans serre chauffée: voir page précédente « produits de saison ».

Produits fairtrade et/ou bio: produits finis bénéficiant d’'un label fairtrade et/ou biologique officiel suisse ou étranger, ou respectant I'ordonnance bio suisse.
Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits exotiques achetés, toutes catégories confondues.
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5.1 Annexes — Détail des calculs (3/3)

2.3 Indicateurs clés — deuxieme colonne (page 13)

Emballage: matériau de I'emballage primaire principal des produits finis. Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits achetés, toutes catégories
confondues.

Part de viandes: voir page précédente « produits carnés ».

Part de légumineuses: sur la base du type de produit. Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits.

CEufs et volaille plein air: ceufs coquilles ou liquides et volaille bénéficiant d'une indication officielle « élevage plein air » et/ou bénéficiant d'un label
biologique officiel suisse ou étranger, et/ou respectant I'ordonnance bio suisse. Pourcentage calculé sur I'ensemble des ceufs coquilles ou liquides et de la
volaille (produits non composés) achetés.

Viande SST / SRPA: boeuf, porc, cheval et lapin bénéficiant d’une indication officielle « élevage SST» et/ou « élevage SRPA », et/ou bénéficiant d'un label
biologique officiel suisse ou étranger, et/ou respectant |'ordonnance bio suisse, et/ou bénéficiant du label IP-Suisse. Pourcentage calculé sur le volume total
de chacun de ces types de viandes (boeuf, porc, cheval et lapin).

Produits surgelés: pourcentage calculé sur I'ensemble des produits achetés, toutes catégories confondues.

Produits bruts: sur la base du nombre d'ingrédients composant le produit. Les produits composés de plus de un ingrédients ne sont pas considérés « bruts ».
Pourcentage calculé sur I'ensemble des produits achetés, toutes catégories confondues.

« Fait maison »: produits achetés bruts, ou bénéficiant d'une transformation vraisemblablement pas possible en cuisine (comme le vinaigre par exemple ou
la sauce soja).
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5.2 Annexes — Liste des produits évalues et ECO-SCORE®
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