MSAVI11 ’USAGE DU CARNET

L'ENQUETE DESSINEE




Nous sommes ravis de vous accueillir a cet événement organisé dans le cadre de la Semaine de la durabilite, le
1¢r avril de 10h00 a 14h00.

Le concept en bref

La Bibliotheque Vivante est un espace d’échange bienveillant, sincere et respectueux, inspiré du concept
international de Human Library. Des personnes - les "livres vivants" — partagent un récit personnel en lien avec leur
parcours d’engagement, autour de la transition écologique et sociale.

Les échanges se déroulent en groupe trés restreint, ce qui permet de recréer Uintimité d’une vraie conversation,
dans un cadre d’écoute, d’ouverture et de confiance.

Déroulement d’une session

Chaque session dure 30 minutes :

— 10 minutes de récit raconté par le livre vivant
— 20 minutes d’échange avec le groupe

Lieu et accueil

Les échanges auront lieu dans les espaces de la BCUL (Bibliotheque cantonale et universitaire) du site HEP Vaud.
Av. de Cour 33, 1007 Lausanne

L’accueil se fera dans le hall du batiment C33, ou vous pourrez vous enregistrer et choisir, sur place, le livre vivant

avec lequel vous souhaitez échanger (selon les disponibilités du moment).

Les échanges ont lieu en groupe tres restreint (3 a 5 personnes maximum), pour garantirun moment authentique et

personnel.

7 Découvrez la liste des livres vivants : https://durabilite.hepl.ch/wp-content/uploads/LivresVivants.pdf



https://durabilite.hepl.ch/2025/01/21/semaine-de-la-durabilite-du-31-mars-au-1er-avril-2025/
https://www.bcu-lausanne.ch/site/site-hep-vaud/
https://durabilite.hepl.ch/wp-content/uploads/LivresVivants.pdf
https://durabilite.hepl.ch/wp-content/uploads/LivresVivants.pdf
https://durabilite.hepl.ch/wp-content/uploads/LivresVivants.pdf

Yvan Rytz

Directeur général de I'environnement, Etat de Vaud

© Rayan Ramadani

Du désert au Chateau Saint-Maire :
écologie au service du vivant

De par ses études en sciences holistiques, son cheminement dans
le monde politique, ses expériences dans des écovillages ou encore
des jelnes dans le désert, Yvan Rytz a toujours cherché a relier
réflexion et action concreéte. Fort d’'une approche sensible du vivant,
alliant stratégie et mise en ceuvre, il ceuvre a la gestion des défis
climatiques et environnementaux du territoire en tant que Directeur
général de I'environnement a 'Etat de Vaud.



Natacha Schuler
Economiste d’entreprise

De petits gestes a un grand projet

Natacha Schuler, cofondatrice d’ebooqueen, s’engage pour une
mobilité plus responsable et accessible. Portée par la conviction
que voyager peut étre a la fois lent, conscient et enrichissant, elle
promeut le train comme alternative durable.
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Catia Luperto

Responsable
communication

L'engagement écologique: changer le
rythme de la musique!

A 4 ans, Catia Luperto voulait devenir maitresse.. et est
finalement tombée dans le chaudron des relations publiques en
2009. Pendant le COVID, une révélation: un calculateur
d'empreinte carbone fait office de déclencheur. Si tout le monde
vivait comme elle, il faudrait 2 planétes. Catia décide de faire
diminuer ce chiffre... et de le dire au monde!
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Francois Marthaler

Economiste

La coopétition pour remettre le capitalisme
sur les rails

Frangois Marthaler, entrepreneur et ancien conseiller d’Etat
vaudois, est un pionnier de [I'économie circulaire et du
numérique libre. Fondateur de why! open computing, il congoit
des ordinateurs sous Linux, alliant open source, réparabilité et
impact environnemental minimal.
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Blaise Hofmann
Ecrivain

De la fourche a la fourchette

Né a Morges en 1978, Blaise Hofmann est I'auteur d'une quinzaine
de romans et récits. En 2023, il publie aux éditions Zoé Faire
paysan, un récit pour mieux comprendre l'agriculture actuelle et
favoriser le lien entre la ville et la campagne, entre les
consommateur-trices et les agriculteurs-trices.
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Elise Ehalt

Enseignante

Une association étudiante pour réduire
le gaspillage alimentaire

Désormais enseignante en 5-6P a Lausanne, Elise Ehalt a co-crée
durant ses études I'association étudiante I'hepisémerie. Implantée
au sein de la HEP Vaud, cette épicerie solidaire permet aux
étudiant-e-s de récupérer gratuitement des invendus alimentaires.
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Stephanie Buttet Brand et Valérie Verdon
Enseignantes

Expérimenter la transition en classe

Dans leur salle de classe, Stéphanie et Valérie ménent des
projets qui interrogent le rapport au monde de leurs éléves et
les défis environnementaux. Par la réflexion et
expérimentation, elles les préparent a imaginer et batir un
avenir plus durable.
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